Traumhaftes Island - absolut unvergesslich!
Sagenumwobene Nordlichter & heiBe Quellen

08.11. - 15.11.2023 (Mi--Mi.)

Wahrend wir tagsiiber die schonsten Platze
Nord- und Siidwestislands im winterlichen
Gewand erleben, tanzen abends mit ein we-
nig Gliick Polarlichter am Himmel! Wir lernen
zudem ein Stiick islandische Kultur kennen
und warmen uns in den zahlreichen Geother-
malbadern entlang der Route auf. Freuen Sie
sich auf eine ganz besondere Rundreise, die-
eine faszinierende Perspektive auf das win-
terliche Island bietet. Einfach bezaubernd!

1. Tag Mi.: Anreise

Wir fliegen mit Icelandair von Miinchen nach Keflavik und
treffen dort unseren Reiseleiter. Ein Transfer bringt uns
zur Ubernachtung ins Hotel nach Reykjavik/Kopavogur.
Der Name der Hauptstadt Reykjavik bedeutet ,Rauch-
bucht" vermutlich wegen der dampfenden, heien Quel-
len in der Umgebung, auf die wir uns freuen dirfen.

2. Tag Do.: Borgarfjord — Hraunfossar

Nach dem Friihsttick starten wir unsere Island-Rundreise
mit einer Fahrt zum geschichtstrachtigen Borgarfjord in
Westisland. Dort besuchen wir die Quelle Deildartunguh-
ver - die ergiebigste HeiBwasserquelle Europas. Auch die
Lava-Wasserfalle Hraunfossar und der sagenumwobene
Barnafoss (,Kinderwasserfall*) liegen auf unserer heuti-
gen Route. Interessant ist die Wasserdlise im Wasserfall:
Ein GroBteil des Wassers schieBt mit bemerkenswerter
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Myvatn Nature Baths

Geschwindigkeit durch ein Loch und bildet tosende
Stromschnellen. Beeindruckt von diesem Naturschau-
spiel setzen wir unsere Busfahrt fort und checken abends
in unser Hotel in Hvammstangi ein.

3. Tag Fr.: Akureyri — Godafoss — Nordisland
Heute besichtigen wir eine islandische Mikrobierbrauerei
in der Nahe von Dalvik und lassen uns eine Kostprobe
nicht entgehen. AnschlieBend besichtigen wir auf einer
kurzen Stadtrundfahrt Akureyri, die Metropole Nordis-
lands. Die groBte Werft sowie die groBte Konservenfabrik
Islands, Molkereien, Fischverarbeitung und der Export-
hafen zeichnen die Stadt aus. AuBerdem gibt es dort ei-
nen botanischen Garten und die Hauptkirche zu bestau-
nen. Nachmittags halten wir auf dem Weg zum See
Myvatn am beeindruckenden Gotterwasserfall Godafoss.
Der Sage nach soll der Gode borgeir Ljdsvetningagodi
porkelsson etwa 1000 n. Chr, nach der beschlossenen
Ubernahme des Christentums als Staatsreligion, die letz-
ten heidnischen Goétterbilder in den Godafoss geworfen
haben. Der Wasserfall ist (iber 150 Meter breit und stiirzt
in einem weiten Bogen in die Tiefe. Sofern die Wetterfee
mitspielt, begeben wir uns abends auf einen Spazier-
gang, um mit etwas Gllick die Nordlichter beobachten zu
kdnnen. Wir Gbernachten zweimal im Raum Myvatn.

4, Tag Sa.: Myvatn See — Myvatn Naturbad
Nach einer erholsamen Nacht erkunden wir das Myvatn-
Gebiet. In der Umgebung des Sees befinden sich zahlrei-
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che Naturwunder vulkanischen Ursprungs, wie etwa so-
genannte Pseudokrater, die einst durch das explosive Zu-
sammentreffen von Wasser und Lava entstanden sind.
Auch das Geothermalgebiet Namaskard steht auf unse-
rem heutigen Programm. Je nach Witterungsverhaltnis-
sen unternehmen wir einen Spaziergang durch das Lava-
feld Dimmuborgir. Abends erwartet uns ein Bad im
Myvatn Naturbad, welches auch als die "Blaue Lagune
des Nordens" gilt. Das herrliche 36 bis 40°C warme Na-
turbad ladt zum Abtauchen und Entspannen ein. Auf-
grund seiner Zusammensetzung wird dem milchig-blau-
en Wasser eine positive Wirkung nachgesagt.

5. Tag So.: Skagafjord — Hvalfjord
Die Reise fiihrt uns aus dem Raum Myvatn weiter durch
den Norden Islands. Im Skagafjord besuchen wir das
Torfhofmuseum Glaumbaer, dessen alteste, erhaltene
Gebdudeteile aus dem beginnenden 19. Jahrhundert
stammen. Der Bauernhof Glaumbaer ist einer der am
besten erhaltenen Hofe, die in der fir Island typischen
Torfbauweise errichtet wurden. Ein zweistdckiges Wohn-
haus, welches um 1870 gebaut wurde, stellt alte Haus-
haltsgegenstédnde in drei komplett eingerichtete Zimmer
aus und beinhaltet auch ein Café. Nach dem Museums-
besuch fahren wir (ber die Hochebene Holtavérduheidi
Richtung Westisland. In einem Hotel am schénen Hvalf-
jordur (dt. "Walfjord") lassen wir den Tag ausklingen.

Glaumbaer
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6. Tag Mo.: Thingvellir — Geysir — Gullfoss
Heute entdecken wir die Route entlang des ,Goldenen
Kreises" mit dem Wasserfall Gullfoss, dem Nationalpark
Thingvellir und dem Gebiet der Geysire. Wir erfahren
mehr (ber die Nutzung des heiBen Grundwassers in Is-
land wahrend einer Fiihrung durch geothermisch beheiz-
te Gewadchshauser, die auch im Winter frisches Gemiise
produzieren. Das Hotel bietet mit den AuBenbddern, die
ebenfalls mit Geothermalwasser beheizt werden, optima-
le Bedingungen fiir einen entspannenden Abend unter
freiem Himmel. Nachtigung in Siidisland.
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Seljalandsfoss

7. Tag Di.: Wasserfalle Siidislands — Reykjavik
Zum Abschluss der wunderschénen Reise wartet mit den
Wasserfallen Skogafoss und Seljalandsfoss sowie dem
schwarzen Lavastrand an der Sidkiiste Islands ein weite-
rer Hohepunkt auf uns. Am schwarzen Lavastrand beein-
drucken eine starke Brandung, schroffe Felsformationen
und der Blick auf das Kap Dyrholaey. Das Kap, das zum
Meer hin schroff abfallt, ist bei einem submarinen Vul-
kanausbruch entstanden. Von oben hat man eine hervor-
ragende Aussicht ber das Meer. Nach Osten hin sieht
man die schwarzen Felsnadeln vor Vik. AnschlieBend
geht es zuriick nach Reykjavik, die noérdlichste Haupt-
stadt der Welt. Nach einer kurzen Stadtrundfahrt zur Ori-
entierung kénnen wir zum Abendessen in einem der
zahlreichen Restaurants einkehren.

8. Tag Mi.: Abreise

Zeitiger Transfer zum Flughafen Keflavik und Riickflug
nach Miinchen. Mit unserem Bus geht es zuriick in die
Heimatorte. Eine unvergessliche Woche geht zu Ende.

LEISTUNGEN:

e Reisebegleitung von Heinz Sprenzel Reisen

e Flug Miinchen — Keflavik — Minchen mit Icelandair

e Transferfahrten Flughafen—Hotel & Hotel-Flughafen

¢ Fahrt im lokalen Reisebus vom 2. — 7. Tag der Reise

« Ortliche Reiseleitung vom 2. — 7. Tag der Reise

« 7 x Ubernachtung & Friihstiick in Mittelklassehotels

¢ 5 x Abendessen inklusive (2. — 6. Tag)

e Eintritt Myvatn Naturebath inkl. Leihhandtuch

e Fiihrung mit Kostprobe in einer Mikrobrauerei

e Besichtigung einer Geothermal-Gewachshausanlage

e Vortrag zum Thema Nordlichter sowie ein gefiihrter
Abendspaziergang (wetterabhangig)

« Stadtrundfahrt Reykjavik

Extrakosten nach Wunsch:

e Bustransfer zum Flughafen Miinchen & zurlick € 49,-

8 Tage p.P.im DZ € 2.395,- EZZ € 335,-

- _Myvatn Nature Baths
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